V tomto pokuse gravitacia nechyba

Hojdali ste sa uz na hojdacke s partnerom tazsim nez ste
vy? Existuju (okrem volby lahSieho spolo€nika) dva spdsoby,
ako zabranit tomu, aby sme zostali vo vzduchu. Prva moznost
spoCiva vtom, Ze usadite svojho kamarata blizSie k stredu
hojdacky a druhd moznost je, Ze priblizite ¢ap hojdacku ku

kamaratovi.

gpagdt

pravitko-

Rovnovaha zavisi od gravitatnej sily a hlavne od taZiska. Ak narysujeme zvisli priamku, ktora
prechadza taziskom predmetu, bude mozné dosiahnut rovnovahu predmetu v hociktorom bode tejto
priamky, zatial ¢o v inych bodoch sa premet nakloni alebo spadne. Ked drzite pravitko v rovnovahe
na konci prsta, prst sa nachadza v tazisku pravitka. Je to vlastne mysleny bod, kde je sustredena

vSetka hmotnost pravitka.

Tazisko niektorych predmetov je moZné premiestiiovat. Po zviazani koncov $pagatu vsurite

pravitko a rukovat kladiva do slucky a vlozte ich tak ako vidno na obrazku,

Cize pod stolom je iba hlava kladiva. Koniec pravitka polozime na okraj

stola a hla, dostali sme rovnovahu! Urlite sa Vam podari vzbudit udiv
u vasich priatelov!
Tazisko nasej konstrukcie sa nachadza blizko pri hlave kladiva, teda na
najtazSom mieste. Gravitacna pritazlivost vychadza najma spod stola a nie
z bodu, kde je kladivo chytené na pravitku.
Architekti a inZinieri musia taZisko brat do uvahy pri vypracovavani

planov a pri konstrukcu budov alebo vysokych vozidiel, aby sa tieto pri prvom zavane silného vetra

nezrutili!
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Mlady M. Ferretti sa hlasil
v benediktinskom klastore o prijatie do
Radu, ale tamojSi opat ho neprijal. Ked sa
stal Ferretti papezom Piom IX., priSiel
k nemu tento opat na audienciu. Papez
mu s istou trpkostou zacitoval slova 118
Zalmu: ,Kamen, ¢o stavitelia zavrhli, stal
sa kamefiom uholnym*“. Opat odvetil tiez
slovami toho Zalmu: ,Stalo sa to na pokyn
Pana, vec v naSich o€iach podivuhodna.*
(Pius 1X. 1846-1878)
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ROK SV. PAVLA -

V  prvotnej Cirkvi popri Jeruzaleme
nejestvovalo délezitejSie krestanské
spolo¢enstvo ako to v Antiochii v Syrii.
Cirkevné spoloCenstva v Antiochii a v
Jeruzaleme boli dve symbolické
spoloCenstva. Jedno predstavovalo
cirkev obrezanych a druhé cirkev
pohanov.  Skutky apostolov na
viacerych miestach poukazuju na
délezitost Antiochie.

1. Toto krestanské spolo¢enstvo sa stava
modelom spolunazivania zidokrestanov a
pohanokrestanov.

Antiochia je miesto, kde prvykrat nazvali
ucenikov krestanmi, teda oslovenim, ktoré
pouzivame az doteraz. Ked Barnabas, vyslany
jeruzalemskou cirkvou, videl BoZiu milost,
ktora posobila v tomto spoloCenstve, Siel do
Tarzu, vyhladat Pavla a priviedol ho do
Antiochie. Toto je jeden z klu€ovych momentov
v Pavlovom zivote po jeho obrateni. (porov. Sk
11,22-26). Pavol skrze Antiochiu naSiel svoje
miesto v Cirkvi a tu za€al uskutoChovat
povolanie, ktoré dostal od Krista. Z Antiochie
zacinal svoje misijné cesty a po ich skonceni
sa vracal do tohto krestanského spolocenstva.
Tu naSiel Pavol svoje zazemie, tu sa citil
doma.

2. Antiochia zohrala dbélezitu ulohu v prvom
jeruzalemskom sneme, lebo jeho zavery boli
uréené predovSetkym pre cirkev v Antiochii.
Totiz poCas nepritomnosti Pavla a Barnabasa,
ktori boli na prvej misijnej ceste, doSlo v
Antiochii k nezhodam. Prisli Zidokrestania z
Judey, ktori sa drzali zasady: ,Ak sa nedate
obrezat’ podla MojziSovho predpisu, nemézZete
byt spaseni.” (Sk 15,1) Ich faloSné u€enie malo
negativny vplyv na antiochijské spoloc¢enstvo.
Komunita stratila svoju jednotu a pokoj, ktory
vladol medzi Zidokrestanmi a
pohanokrestanmi. Rozstiepila sa na dva tabory
a hrozilo, ze pravda evanjelia bude umensena.

ROK SV. PAVLA
2008/2009

ANTIOCHIA - PAVLOVA DOMOVSKA ,,FARNOST*

Z odstupom €asu sa nam zda, Ze v pripade
obriezky iSlo o jednoduchy
problém, ale kto sa narodil, vyrastal
a ucil v zidovstve, pre toho boli
predpisy MojziSovho zakona
posvatnymi. Ziadost, aby pohania

boli obrezani a zachovavali
MojziSov  zakon, mohla byt
vnimana nie ako ohlasovanie

evanjelia, ale ako snaha zmenit
krestanstvo iba na umiernend nabozensku
skupinu v ramci zidovstva.

3. Napokon Antiochia sa stala miestom
sporu medzi Pavlom a Petrom. Peter po
prichode zidokrestanov meni svoje spravanie:
,Kym neprisli niektori od Jakuba, jedaval s
pohanmi. Ale ked prisli, odtahoval sa a
oddeloval, lebo sa bal tych, ¢o boli z obriezky.”
(Gal 2,12) Dbosledky jeho spravania boli
katastrofalne, dokonca aj Barnabas, Paviov
spolo¢nik, sa nechal strhnat: ,A s nim sa
pretvarovali aj ostatni Zidia, takZe sa dal aj
Barnabas strhnut’ ich pokrytectvom.” (Gal 2,13)
Treba povedat, Ze spésob Pavlovej reakcie bol
jasny a silny: ,Ked' ty, Zid, Zije$§ pohansky, a
nie po Zzidovsky, ako to, Ze nutis pohanov ZzZit
po zidovsky?!“ (Gal 2,14). ,Zit po Zidovsky"
znamenalo zit zidovskym spésobom a tym
ohrozit jednotu krestanov a polozit pred
krestanov  pochadzajucich z  pohanstva
presvedcenie, ze Kristus nie je jedinou spasou
pre krestanov. Ospravodlivenie prichadza
skrze vieru v Krista a nie skrze MojziSov zakon.

Antiochia aj pre nas v sucasnosti je
dblezitym symbolom pastoraénej starostlivosti:

1. Farnost ako zazemie a domov knaza.
Pavol naSiel v krestanskom spolocenstve
Antiochie svoj domov, kam sa vzdy vracal. Pre
kfaza je tymto domovom farnost a jej fudia.
Pre knfaza je farnost jeho miestom v Cirkvi,
kam ho posiela biskup, kde ma uskutoc¢riovat
svoje povolanie, ktoré dostal od Krista. Tu vo




vernosti tomuto povolaniu miluje Cirkev a jej
slizi, buduje farské spolo¢enstvo a sprevadza
jej C€lenov na ceste viery. Je viditelnym
znamenim Zivého Krista uprostred veriaceho
spolo€enstva. Aj tym kfiazom, ktori maju iné
ulohy v diecéze, nema chybat spolo€enstvo, v
ktorom Ziju svoje knazstvo a s ktorym slavia
eucharistiu.

2. Farnost ako miesto, kde sa krestania
stavaju ucenikmi Krista. Skutky apoStolov
hovoria, Zze v Antiochii prvykrat nazvali
uCenikov krestanmi. Zd4 sa, Ze dnes
potrebujeme presny opak. Potrebujeme nasich
krestanov pretvorit na Kristovych ucenikov.
Dnes sa mnohi nazyvaju
krestania, ale uz menej je tych
krestanov, ktori su Kristovymi
u€enikmi. Farnost je prvym a
nenahraditelnym miestom tejto
premeny, kde sa krestan stava

ucenikom. Rozdelenie na
tabory, na privrzencov farara,
kaplanov, reholnych

spolocenstiev, ba dokonca rivalita vedie k
ohrozeniu jednoty a tym k ohrozeniu
samotného evanjelia. Preto khazi su pozvani
Zit ako bratia uprostred bratov a sestier. Pritom
pamataju, Ze nie su osamoteni, ale spolu s
laickymi bratmi a sestrami nesu zodpovednost

za budovanie farského spolo€enstva. Je nasou
Ulohou, aby sme laickym veriacim napomahali
najst ich miesto v sluzbe pre spolocenstvo
farnosti. V nasich mestach a na vidieku popri
veriacich ziju aj neveriaci. Preto farnost nie je
iba miestom pastoracie, ale aj evanjelizacie.
Preto nase aktivity musia smerovat’ aj k tym,
ktori su vzdialeni od viery.

3. Farnost ako miesto pravdy. Antiochia sa
stala svedkom sporu dvoch velikanov
krestanstva. Papez Benedikt XVI vo svojej
knihe Apostoli a prvi ucenici JezZiSa Krista
objasniuje, Ze ani svati ,nespadli z neba.” Su to
fudia ako my, aj so zlozitymi problémami.
Svatost nespociva v tom, Ze sa
nikdy nechybi & nezhresi.
Svatost rastie v schopnosti
obratit sa, lutovat, v ochote
zacat' znova. Farnost potrebuje
byt miestom pravdy - pravdy
Evanjelia. Vtedy aj spor dokaze
pohnut veci dopredu. Skutky
apostolov nam ukazuju, ze
apostolska  Cinnost nie je  priatelské
“potlapkavanie sa po pleci”, ale je neustale
hladanie a hladenie na pravdu, ktorym je
Evanjelium, ktorému aj naSe osobné ambicie
musia byt podriadené. To je kfu¢ pre vSetky
nase postupy.

Spracované podfa internetového zdroja, oMZ.

Mons. Mauro Piacenza o vyzname Roka kriazov
Vatikan (4. maja, RV) - Jubilejny rok sv. Pavla sa pomaly schyluje ku koncu. Nasledujuci rok,
ktory bude 150. vyro¢im smrti svatého farara z Arsu, patrona kinazov, Jana Mariu Vianneyho , papez

Benedikt XVI. vyhlasil za Rok krazov.

Jubilejny rok sa za€ne 19. juna 2009 a potrva do 19. juna 2010 a bude sa niest v znameni témy:
,Vernost’ Kristovi, vernost’ knazstvu.*

O jeho vyzname pre Vatikansky Rozhlas hovoril Mons. Mauro Piacenza: ,Je urcite nevyhnutné,
zvlast v tento ¢as, znova poukazat na krasu, délezitost a nevyhnutnost tajomstva kriazstva v Cirkvi
ako aj pre spasu dusi. Teda, preto rok venovany kiiazom, mé viest k prehlbeniu a znovuobjaveniu
toho, ¢o znamena byt katolickym kriazom... Poslanie Cirkvi, ktora sa vyjadruje prave v tajomstve
kriazstva, tak ako to prehlasujeme aj v Apostolskom vyznani viery. A sila tejto misie sa rodi zo srdca
obnoveného zo stretnutia so Zmrtvychvstalym Kristom, prave tak ako sa to stalo v Zivote sv. apostola
Pavla. Stretnutie, v ktorom je Pan JeZzi§ spoznany na zéklade reélnej skusenosti, kde kriaz spoznava
tu boZsko - ludsku pritomnost Vykupitela - jedintu a prislusni zhodu — s viastnou fudskostou
a tajomnou nekonecnostou potreby spasy. Tak ako srdce sv. Pavia zasiahnutého krasou Krista, tak
aj srdcia svétych kriazov musia stale “bit“ opravdivostou kriazského srdca.”

Otvorenie Roka knazov v PreSovskej archieparchii sa uskutoéni 19. juna na Sviatok
NajsvatejSieho Srdca JezZiSovho v centre kazdého protopresbyteratu (pre nas je to katedrala
v PreSove) podla pokynov kazdého protopresbytera ato formou nocného bdenia, ktoré zacne
0 20:00 hod.

Spracované podla internetu a ObeZnika GA v PreSove, oMZ.

Pre deti a vSetky Bozie deti
Zalm 42 Tazba za Panom a za jeho chramom
Katechéza Jana Pavla Il. na vSeobecnej audiencii pre veriacich v aule Pavla VI. 16. januara 2002

1. Smadna lan s vysusenym hrdlom narieka na vyschnutej pusti a dychti za ¢erstvou vodou z
potoka. Tento slavny obraz otvara zalm 42, ktory sme pred chvilou spievali. MéZzeme v fiom vidiet
akoby symbol hlbokej spirituality tejto skladby, opravdivy klenot viery a poézie. V skutocnosti podla
znalcov Zzaltara treba nas zalm tesne spoijit' snasledujucim, so 43., od ktorého bol oddeleny, ked boli
zalmy usporiadané, aby vytvorili knihu modlitieb Bozieho ludu. Vskutku, oba zalmy — okrem toho, ze
su spojené tematicky a vyvojom — su skandované tou istou antifénou: ,Preco si smutna, dusa moja?
A preco sa chveje$? Dufaj v Pana, lebo ho este budem velebit, spasu mojej tvare a méjho Boha“ (Z
42, 6. 12; 43, 5). Tato vyzva, dvakrat opakovana v naSom Zalme a treti raz v nasledujucom, je
pozvanim, ktorym sa modliaci sa obracia sam k sebe, aby tak odrazal trudnomyselnost ddverou v
Boha, ktory sa iste znova zjavi ako spasitel.

2. Ale vratme sa k obrazu na zaciatku zalmu, o ktorom by bolo milo rozjimat za hudobného
doprovodu gregorianskeho spevu alebo majstrovského polyfénneho diela Sicut cervus Pierluigiho da
Palestrina. Smadna lan je totiz symbolom modliaceho sa, ktory sa celou svojou bytostou, telom i
dusou taha k Panovi, ktorého citi ako vzdialeného a zaroven potrebného: ,Po Bohu zZizni moja dusa,
po Bohu Zivom* (Z 42, 3). V hebrejéine jediné slovo, nefes, znamena sudasne ,dusu” a ,hrdlo®.
Mézeme teda povedat, Ze duSa a telo modliaceho sa su zachvatené pdvodnou, spontannou a
podstatnou tiZbou po Bohu (porov. Z 63 2). Nie nadarmo je to diha tradicia, ktora opisuje modlitbu
ako ,dych®: ta je pdvodna, potrebna a zakladna ako dych Zivota. Origenes, velky krestansky autor v
tretom storoCi, poukazal na to, Zze hladanie Boha zo strany ¢loveka je podujatie, ktoré sa nikdy
nekonci, pretoze vzdy su mozné a potrebné nové pokroky. V jednej zo svojich homilii na Numeri
piSe: Ti, €o idu cestou hladania Bozej mudrosti, nestavaju si stale domy, ale pohyblivé stany, pretoze
Ziju stale na ceste a postupuju vzdy vpred, a ¢im viac postupuju, tym viac sa otvara cesta pred nimi a
ukazuje sa horizont, ktory sa straca v nesmiernosti (Omelia XVII, In Numeros, GCS VI, 159-160).

3. Usilujme sa teraz vytusit obsah tejto prosby, ktori si méZzeme predstavit ako rozloZzenu do
troch dejstiev, z ktorych dve st v tomto naSom Zalme a tretie sa otvara v nasledujucom zalme, v 43.,
o ktorom budeme uvaZovat potom. Prva scéna (porov. Z 42, 2-6) vyjadruje hlboku nostalgiu vyvolan(
spomienkou na minulost, ktora bola Stastna pre krasne liturgické obrady, teraz uz nedostupné: ,Dusa
sa mi rozplyva pri spomienke, ako som putoval ku vzneSenému stanku a vstupoval do domu Bozieho
s radostnym plesanim a s piesfiou dakovnou uprostred zastupov slaviacich sviatky“ (v. 5). ,Bozi
dom*® so svojou liturgiou je jeruzalemsky chram, ktory veriaci v svojom ¢ase navstevoval, ale ktory je
aj sidlom dovernosti s Bohom, ,pramefiom Zivej vody“, ako spieva Jeremias (2, 13). Teraz jedina
voda, ktora plava z jeho zrenic, je voda siz (Z 42, 4) pre vzdialenost od pramefia Zivota. Teraz je
slavnostna modlitba, ktora sa vznasa k Panovi po¢as obradu v chrame, nahradena placom, narekom,
vzyvanim.

4. Bohuzial, proti tej radostnej a pokojnej minulosti vystupuje smutna pritomnost. Zalmista sa
teraz nachadza daleko od Sionu: horizont, ktory ho obklopuje, je Galilea, severna oblast Svatej
zeme, ako pripomina zmienka o pramenoch Jordana, o vrchole Hermonu, z ktorého prameni tato
rieka, a 0 inom nam neznamom vrchu Misar (v. 7). Sme teda viac menej v oblasti, v ktorej sa
nachadzaju splavy Jordana, vodopady, odkial sa zacina tok tejto rieky, ktora prechadza celou
zaslubenou zemou. Tieto vody teda nie su osviezujuce ako tie na Sione. Oc¢iam zalmistu su skoér
podobné chaotickym vodam povodne, ktora vSetko nici. Citi, Ze sa ratia za nim ako prudky potok,

alebo aj Bozi std predstavuji ako potopa, ktora plodi nigenie a smrt (Gn 6, 5-8; Z 69, 2-3).

5. Tento vpad je postupne definovany vo svojej symbolickej hodnote: su to zvrhlici, protivnici
modliaceho sa, azda aj pohania, ktori byvaju v tejto odlahlej krajine, kde je veriaci vo vyhnanstve. Ti
pohfdaju spravodlivym a vysmievaju sa jeho viere a ironicky sa ho pytaju: ,Kdeze je tvoj Boh?“ (v. 11)
a on vrha k Bohu svoju Uzkostnu otazku: ,Pre¢o na mna zabudas$? (v. 10). To ,pre¢o?” adresované
Panovi, ktory sa zda byt nepritomny v den skusky, je typické pre biblickd vricnu prosbu. Pri pohlade
na tieto vyprahnuté pery, ktoré kricia, na tuto utrapend dusu, na tuto tvar, ktora sa uz vnara do mora
blata, méze Boh zostat' hluchy? Iste nie! Modliaci sa teda znova nadobuda odvahu k nadeji (porov. v.
6. 12). Tretie dejstvo, ktoré je v nasledujicom Zalme, v 43., bude déverna prosba k Bohu (Z 43, 1.
2a. 3a. 4b) a pouzije radostné a vdacné vyrazy: ,Pristipim k Boziemu oltaru, k Bohu, ktory ma

naplifia radostou i plesanim.” .
prevzaté: www.breviar.sk spracoval MS




aspon v duchu modlili. Na tomto mieste vSak
potrebujeme osobitne zdéraznit to, co
prizvukuje aj pater Gabriele Amorth:
.Nesmieme si pri posudzovani problémov
Castokrat odhali psychické pri€iny, sugescie a
faloSné strachy vyvolané problémami, na ktoré
si fudia stazuju”.

Stava sa, ze ked si [udia nevedia vysvetlit
ist formu nezdaru, problémov alebo choréb,
ktoré sa v ich Zivote vyskytli, za¢nu hfadat’ ich
pri¢inu v kliatbe, o ktorej sa domnievaju, ze ju
na nich niekto uvalil. KedZe to bezZne nie je
mozné zistit, obratia sa s prosbou o radu na
vestca. Ten im vo vacésine pripadov povie, ze
ich domnienka je spravna. Bud sa spyta, i
nemaju vo svojom zivote niekoho, s kym dobre
nevychadzaju, alebo to rovno zvalia na
suseda, ktory im vraj zo zavisti a neprajnosti
dal porobit.

V tychto fudoch sa samozrejme prebudi
upodozrievanie, nenavist, pomstychtivost a
hnev, ktory méze trvat niekedy celé roky.
Vesdtec sa im samozrejme ponukne, Ze im
kliatbu ,odrobi“. Ked sa po nejakom case
doty¢ni vratia a potvrdia, zZe niektoré problémy
prestali a vyskytli sa nové, vestec im zahlasi,
Ze susedia na jeho ,odrobenie” zareagovali
dal$im porobenim, a ze je potrebné cely ritual
zopakovat. A tak sa stale viac zamotava
nezmyselny kolobeh, z ktorého je &im dalej,
tym tazsie, sa vymanit.

Ked som podobné pripady skumal
podrobnejsie, zistii som, Ze nikto nikomu
neporobil, ale ze tito ludia sa stali sucastou
jedného velkého klamu, za ktorym je skryta

Farské aktuality:

uvadzanych jednotlivymi osobami  hned
mysliet, Zze sa jedna o nejaké prekliatie,
hlavhe predmetové. Su to vzdy vzacne
pripady. Dékladné skumanie
tdzba zlého ducha rozbijat vzajomné vztahy a
narusit lasku medzi ludmi. A preto Vas prosim,
nikdy sa nedajte zvabit na upodozrievanie
druhych fudi!

Nikdy nechod'te so svojimi zdravotnymi
alebo psychickymi problémami za
vestcami, jasnovidcami a liecitelmi!!!
V BoZom slove sa hovori: ,Nech niet medzi
vami nikoho..., kto by sa vypytoval hadacov,
daval pozor na sny a na znamenia; nech niet
Carodejnikov, zaklinaov, nikoho, kto by sa
radil duchov alebo vestcov, alebo by sa pytal
mrtvych na pravdu. VSetky tieto veci sa osklivia
Panovi a pre tieto neSlachetnosti ich vyhubi.
Bud dokonaly a bezuhonny pred Panom,
svojim Bohom!* (Dt 18, 10-13).

Hladajte radSej pomoc u skusenych
lekarov, ktori nepouzivaju vo svojich metdédach
magické prvky, nezname sily i energie a ¢o
nebude vich silach, v dovere odovzdajte do
Bozich ruk. KedZe Boh nam zakazal obracat
sa na vestcov, hoci ste si to mozZno
neuvedomili, vasu navstevu u doty¢ného pana
zahriite do vyznania vo sviatosti zmierenia a
raz navzdy sa zrieknite vSetkého, ¢o je s tym
spaté. Preruste snim kontakt, znicte veci,
ktoré vam snad dal a modlite sa zarnho, aby
mu Pan dal pravdivé poznanie o praktikach,
ktoré nie su v sulade s krestanstvom.

Pripravil oMK.

- na sviatok NajsvatejSej Eucharistie 11. jana o 8:30 v Katedralnom chrame prijme nas
bohoslovec Peter Demjanovi¢ diakonsku vysviacku. Knazsku vysviacku by mal prijat v nedelu 28.
juna o 10:00. Tuto nedelu je planovana aj archieparchialna odpustova slavnost pri prilezitosti sviatku

Narodenia sv. Jana Krstitela;

- 19. juna od 20:00 bude no¢né bdenie v katedralnom chrame pri prilezitosti zapocatia Roka

knazov ;

- 27. juna sa uskutocni stretnutie otca arcibiskupa a metropolitu Jana Babjaka SJ
s prvoprijimajucimi detmi a rodinami, na ktoré Vas srde¢ne pozyvame;
- 19. jula sa v katedralnom chrame uskuto¢ni odpustova slavnost pri prilezitosti sviatku bl.

hieromug. Pavla Petra Gojdica;

- prosime rodicov prvoprijimajucich deti, aby si vyzdvihli DVD a CD nosi¢e zo slavnosti 1. sv.

prijimania. Dakujeme.

PREDSTAVUJEME UCITELOV CIRKVI - sv. Anzelm

Vyznam mena: chraneny Bohom, Boh je jeho ochranca (nem.)

Sviatok - v rimskom kalendari 21. april

Sv. Anzelm sa narodil okolo roku 1033 v $lachtickej rodine v Aoste v
piemontskom kraji v Taliansku. Najmd vdaka svojej matke dostal velmi
dobré duchovné zaklady uz v detstve. Ked mal patnast rokov, poziadal o
vstup do klastora, no opat ho neprijal z obavy, Ze jeho otec s tym nebude
suhlasit.

Zanedlho mu zomrela matka a on sa dal na svetské chodnicky. Odisiel z
domu, pretoZze s otcom si nerozumel. PriSiel do Franclizska, do klastora v
Bec, kde zacal studia. Pocas tychto Stadii mu zomrel otec. Anzelm si mal vybrat: ¢i bude zit z
otcovho majetku alebo &i sa ho vzda a vstupi do klastora. V roku 1060 sa Anzelm rozhodol. Vstupil
do klastora v Bec. Po troch rokoch sa tam napriek mladému veku stal priorom. Niektori mnisi na to
Somrali, ale Anzelm si ich postupne svojou trpezlivostou a jemnostou ziskal. Dokazal obnovit v
mnichoch novy zapal pre Zivot v klastore. Usilovne sa venoval teologickym vedam, pisal filozofické a
teologické spisy. Postupne za nim zacali prichadzat mnohi ludia a ziadali ho o radu.

V roku 1078 bol zvoleny za opata, kedze tamojSi opat Herluin zomrel. Ako opat sa musel starat’ aj
o majetky, z ktorych Cast sa nachadzala v Anglicku. Kvéli tomu tam musel cestovat osobne.
Arcibiskupom v Canterbury bol vtedy jeho stary priatel Lafranc. Uctivo ho prijal. Dokonca aj sam kral
Viliam Dobyvatel si Anzelma vazil. Odvtedy bol Anzelm v Anglicku Ziadany. Gréf Chesteru ho Ziadal,
aby mu pomohol zalozit' klastor.

Viaceri chceli, aby sa stal biskupom v Canterbury namiesto arcibiskupa Lafranca, ktory medzitym
zomrel. Anzelm sa vSak branil. O to viac, Ze anglicky kral Viliam Rufus zavazne zasahoval do veci
Cirkvi. Zmocnil sa majetkov a branil sa novému arcibiskupovi, aby si mohol ¢im viac uzivat vynosy
majetkov arcibiskupstva. Znizil po¢et mnichov, utla€al ich, nereagoval na ziadne namietky. No v roku
1093 ho postihol nahly naval nevolnosti, ktory ho neopustil viacej dni. Vtedy napisal vyhlasenie, Ze
vSetkych nepravom uvaznenych prepusti, bezpravie bude spravodlivo trestat. Okrem toho menoval
na miesto arcibiskupa Anzelma. VSetci boli presvedceni, ze je to dobra volba, len Anzelm nesuhlasil.
AZ po papezskom potvrdeni tohto Uradu sa podriadil a v decembri roku 1093 bol vysvateny sa
biskupa.

Po kratkom €ase vSak kral zacal brojit' proti Anzelmovi. Ten mu totiz nechcel a ani nemohol
ustupit vo veciach Cirkvi. Kral sa usiloval podnietit biskupov, aby ho neposlichali, aby sa od neho
izolovali. Chcel, aby ho odvolali. No biskupi to odmietli, kedZze nebola preukazana ziadna Anzelmova
vina. Péapezovi Urbanovi dokonca kral ponukol kazdoro¢ny dbéchodok, ak zosadi Anzelma. No
papezsky legat to rozhodne zamietol. Anzelm sam pod vplyvom okolnosti zvazoval opustit Anglicko.
V roku 1097 v prestrojeni za putnika vstupil na lod v Doveri a odiSiel do Francizska. Nasledujuci rok
sa dostal k papezovi. Papez Ziadal krala o obnovenie poriadku a prav Cirkvi. Anzelm medzitym
odiSiel do Kalabrie, pretoze vzduch v Rime nerobil dobre jeho zdraviu. Tam dokoncil niektoré zo
svojich diel. Papeza ziadal, aby ho zbavil diecézy, no on mu nevyhovel. Anzelm sa teda podriadi,
vratil sa do svojho sukromia a ¢akal na dalSi vyvoj udalosti.

V oktébri 1098 papez zvolal koncil do Bari, kde sa malo uskuto¢nit zmierenie Grékov s katolickou
Cirkvou. Na Ziadost papeza tam bol pritomny aj Anzelm. Poc¢as koncilu mu dal slovo, aby vyjadril k
problému Filioque (Ci Svaty Duch pochadza od Otca skrze Syna alebo od Otca a Syna). Anzelm
velmi fundovane a odborne vysvetlil celu problematiku, nemal oponenta.

Dalej hovorili aj o situécii v Anglicku a o po&inani anglického krala. Papez ho chcel exkomunikovat z
Cirkvi. AvSak sam Anzelm orodoval za neho, a tak papez zmenil rozhodnutie, no poslal upozornenie
kralovi. Anzelm nadalej zostal v Rime, bol osobnym poradcom papeza, pomahal pripravovat koncil aj
v Rime roku 1099. Pozival vS§eobecnu uctu, mali ho radi. Po koncile odiSiel do Lyonu, kde ho s
radostou prijal arcibiskup Hugh. No do svojej diecézy sa nemienil vracat, kym zil kral Viliam. Ten
zomrel nahlou smrtou v roku 1100. Vtedy sa Anzelm vratii do Canterbury. S novym kralom
Henrichom mali zacas dobré vztahy. No po ¢ase zacal kral od neho pozadovat poctu, ako to




robievali Anzelmovi predchodcovia. Anzelm odmietol s odbévodnenim, Ze investitira (udelovanie
cirkevnych hodnosti svetskou vrchnostou) nie je v sulade s uéenim Cirkvi a ten, kto to spravi, je
exkomunikovany. Na druhej strane vSak prekazil sprisahanie proti Henrichovi, a tak sa vztahy medzi
nim a kralom ako-tak udrzali. AZ do svojej smrti v roku 1109 Anzelm horlivo spravoval svoju diecézu.

Za ucitel'a Cirkvi bol vyhlaseny v roku 1720.

KATECHEZA: €O JE TO POROBENIE?

Urieknutie, bosoractvo, porobenie... VSetky
tieto temné praktiky mézeme suhrnne vyjadrit
jednym slovom: prekliatie. Mons. ThDr.
FrantiSek Tondra piSe, Ze zlorobenie (z lat.
maleficium, fudovo nazyvané porobenie) ,,...je
pokus spésobit’ bliznemu telesné a hmotné zlo
pomocou zlého ducha... Je to hriech nielen
proti  naboZenstvu, ale aj proti laske
k bliznemu, pripadne aj proti spravodlivosti.”
Podobne ho aj sv. Tomas Aquinsky zaraduje
medzi smrtelné hriechy (Suma Theologiae, I,
llae, q. 76, a . 3).

Vzyvanie zlého ducha vtakomto pripade
mbze byt vyslovné alebo zahrnuté. Vyslovné
znamena, Ze niekto obradmi alebo slovami
priamo vzyva diabla o pomoc. O zahrnutom
vzyvani moralny teoldg Albert Bene§ OP piSe:
» Zahrnuto vzyva démona ten, kto pouziva
rozne tajuplné praktiky, ktoré su prirodzene
svojou povahou nespOsobilé, aby sa nimi
dosiahol zamySslany ciel. PretozZe tieto praktiky
nemoézu dosiahnut ciel samy osebe, dava sa tu
Satanovi moznost zasiahnut; pomoc sa
oCakava nie od prirodzenych prostriedkov, ani
od Boha a jeho anjelov, teda dava sa priestor
démonom. Aj ked ¢lovek nema vyslovny
umysel paktovat so Satanom, ziada vyrieSenie
problémov od tajomnych okultnych sil.; pre
prirodzenu nespdsobilost’ urcitych prostriedkov
je nutné hovorit o zahrnutom vesteni. Sv.
Tomas zdbévodnuje, ze pouzitie prostriedkov,
ktoré su samy osebe nespbsobilé predpoklada
tichu nevyjadrent zmluvu so zlymi duchmi®.

Znamy exorcista rimskej diecézy pater
Gabriele Amorth uvadza, ze toto diabolské
usilie sa deje viacerymi spdsobmi: pomocou
Ciernej magie, zloreCenim, urieknutim a
predmetovym prekliatim.

* Pomocou c¢iernej magie, Carodejnictva
alebo satanskych obradov. Prekliatie sa
uskutoc€nuje prostrednictvom magickych formdl
a obradov, pri ktorych sa vzyva diabol. O
takychto praktikach hovori Sv. Pismo

Podla www.knazi.sk pripravil oMZ.

jednoznacne: , VSetky tieto veci sa osklivia
Panovi..." (Dt 18, 12).

* ZloreCenim. Pbévod zla je v diablovi, a
preto, ak niekto praje druhému zlo, zahrnuto
vzyva zlého ducha, aby dotyénému ¢Elovekovi
uskodil. Ak ten, kto zloreci, je v pribuzenskom
vztahu stym, komu zloreenie adresuje,
ucinok kliatby je omnoho horsi. Napriklad, ked
zlore€ia rodiCia svojim detom alebo stari
rodicia vnucatam.

» Urieknutie. Nazyvame ho aj prekliatie
pohfadom. Nejedna sa o to, ze niekto sa na
nas Skaredo pozrie a nam sa stane ¢osi zlé. To
su iba myIlné domnienky ludi. Pri urieknuti ide
o skuto€ny umysel Skodit druhému pomocou
zlého ducha, pricom pohlad sluzi ako
prostriedok. Ludia sa bezne domnievaju, ze
prave toto je pri¢inou urcitych
nevysvetlitelnych choréb alebo inych
neprijemnosti, ktoré sa im v zivote prihodia. Vo
vacsine pripadov sa po déslednom preskumani
ukaze, Ze iSlo o nepodlozené upodozrievanie
nevinnych oséb. Urieknutie pohladom je
v praktickom Zivote dost’ zriedkavé.

. Predmetové prekliatie. Je to
najpouzivanejsi prostriedok, pomocou ktorého
sa na niekoho uvrhne kliatba. Uz znazvu
vyplyva, Ze na jeho uskuto¢nenie sa pouzivaju
urCité predmety. Tie su zhotovené zo
zvlaStnych materidlov, ktoré maju Castokrat
symbolicky vyznam. Prekliaty predmet sluzi
ako viditefné znamenie uUmyslu Skodit a
zaroven je prostriedkom, ktory sa odovzdava
,do moci zlého ducha alebo pod jeho vplyv“.
V podstate tu ide o napodobneninu sviatosti,
ktoré maju viditelny znak (napr. voda pri krste)
naznacujuci pésobenie neviditelnej milosti. V
pripade predmetového prekliatia ide o viditelny
znak pdsobenia nic¢ivej moci zlého ducha.

Napriklad: clovekovi, ktorému sa chce
uskodit, sa poda jedlo alebo napoj, do ktorého
je zamieSany prekliaty predmet, pripraveny
z rozlicnych zloziek: z kosti mftvych, popol zo
spalenych Casti zvierat, rastlin apod., alebo sa

prekliaty predmet (zrazenina krvi, pevne
zauzleny chumac vlasov a iné) umiestni niekde
do jeho bytu, napriklad do vankusa.

Druhy spdsob je preklinat predmety, ktoré
patria Clovekovi, ktorému sa chce uskodit' (jeho
fotografie, Saty, veci) alebo preklinat’ predmety,
ktoré ho predstavuja: figarky, babiky,
zvierata... Zname je prepichovanie figuriny
znazornujucu obet  z magickych ritudlov
voodoo.

Ciel prekliatia byva rozmanity. Niekedy je
to snaha rozbit priatefské vztahy alebo
manzelstvo, alebo naopak spdsobit, aby sa
dvaja zamilovani vzali. Inokedy sluzi na
vyvolanie zdravotnych  problémov alebo
dokonca sa jeho prostrednictvom usiluje znicit
druhého c¢loveka. Spominam si, ako sa raz
Ibrahim Maiga vyjadril, Ze vjeho krajine
nemaju mafianov. Na vybavenie UCtov sluzia
fudom ¢€arodejnici, ktori pomocou magie
znemoznia Cloveka, alebo ho dokonca zni€ia,
napriklad spdsobia, ze doty€ny Uplne ochrnie.

V tejto suvislosti mi prichadza na mysel moj
byvaly kamarat, ktory takmer zabil otca
jedného diev€ata tym, ze v magickom rituali
mrzadil voskovu figurinu, ktora ho
predstavovala. Nastastie v€as cely proces
ukongil a spominany otec sa postavil doslova
z0 smrtefnej postele.
Mozno, ze tieto skuto€nosti vyvolavaju vo Vas
strach a pytate sa: ,M6ze mi teda niekto
uskodit, ked vyriekne na mna kliatbu?” Pater
Elias Vella, exorcista z Malty, na tato otazku
odpoveda: ,V principe hovorim, ze ano, lebo
ak existuje pozehnanie, existuje aj kliatba.
Zavisi od toho, ¢i sme pre kliatbu otvoreni
alebo nie... Ak nie ste pref otvoreni, kliatba
vam  neuskodi. V pastierskom liste
Konferencie biskupov Toskansa sa piSe: ,,...Pri
takychto praktikach nemozno vyluéit, ze
porobenie ma istu uc¢ast na diabolskom svete a
diabolsky svet na porobeni. Ztoho dbévodu
Cirkev vzdy rozhodne odmietala ¢&ary a
podobné konanie.“

Ako sa méze niekto otvorit’ pre kliatbu?
Pater Vella hovori, Ze je to mozné dvomi
sposobmi: ,Najprv hriechom, to znamena, ze
Kristus nie je stredobodom jeho Zivota; alebo
psychickym oslabenim, zranenim.“ A
pokraduje: ,Casto sa stretavame s ludmi, ktori
su velmi dobri. Ale preto, lebo su pini strachu,

moézu absorbovat ovefa viac negativity ako
fudia, ktori nie su ustrachani. Preto je v naSom
zivote potrebné vnutorné uzdravenie. Ak sa
v8ak nebojime a ak je Kristus stredobodom
nasho zivota, potom nam neméze uskodit
Ziadna kliatba*.

Osobne si spominam si na dvoch
satanistov, ktori ma preklinali, zatial ¢o ja som
v duchu modlil, aby ich kliatby nemali ziadnu
silu a aby ich u¢inok Boh zmaril svojim
pozehnanim. Prosil som Boha aj o pozehnanie
tych, ktori ma preklinali. A ni€ sa mi nestalo!

Vo Svatom Pisme nachadzame viac ako
tristokrat jedno krasne ubezpecenie, ktoré znie:
,Nebojte sal“ Vtom duchu nas vyzyva aj sv.
Jakub: ,Podriadte sa teda Bohu; diablovi sa
vzoprite a ujde od vas. Priblizte sa k Bohu a on
sa priblizi k vam. Obmyte si ruky, hriesnici, a
ocCistite si srdcia, vy, ¢o mate rozpoltenu
mysel* (Jak 4, 7-8). My totiz mame mocného
obrancu, ktory nas zaroven naucil postavit sa
proti vSetkym Utokom diabla, a to aj cez magiu.
Odpori¢am Vam pozriet si nadhernd stat
z listu sv. apostola Pavla Efezanom 6, 10-18 o
duchovnych zbraniach, ktoré nas maju
uchranit pred zlymi mocnostami.

Co mame teda robit, ked vieme, ze
niekto na nas uvalil kliatbu? V prvom rade
nebat sa, pretoZe strach je znakom slabej
dévery vBoha a jeho ochranu. Dalej
nesmieme mat zalubu v nejakom hriechu a
zotrvavat v fiom, lebo nas to robi zranitelnymi.
Potom je potrebné zverit sa do Bozich ruk,
odpustit tomu, kto nam to spdsobil a modlit sa
za neho slaskou. Akakolvek nenavist a
pomstychtivost by nas otvarali pre pdsobenie
zla. Ved aj JeZi§ povedal: ,Ale vam, ktori ma
pocuvate, hovorim: Milujte svojich nepriatelov,
robte dobre tym, ¢o vas nenavidia, zehnajte
tym, o vas preklinaju, a modlite sa za tych, ¢o
vas potupuju! (Lk 6, 27-28). Je dobré kazdy
den sa v modlitbe prikryvat krvou JeziSa Krista
a zverit sa pod ochranu Panny Marie, ktora
posliapala hlavu ,starému hadovi‘, ktorym je
diabol.

Ak  najdeme  veci, ktoré suvisia
s predmetovym prekliatim treba ich pokropit
svatenou vodou a spalit niekde vonku, aby sa
popol alebo nehorfavé predmety mohli vyhodit
do rieky alebo kanalizacie. Je ddlezité, aby
sme sa pocas odstrafiovania tychto predmetov




